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Kuvaus hankkeen sisallosta

LISA — Lisdarvoa maaseutualueiden kehittamiseen korkean osaamisen luontolahtéisilla palveluilla- hankkeen
tavoitteena on lisdtd osaamista luontolahtoisistd menetelmista, vahvistaa luontolahtdisten menetelmien roolia
hyvinvointialan koulutus-, kehitys- ja innovaatiotoiminnassa, kehittaa korkean osaamisen luontolahtdisia —
konsepteja yhdessa alalla jo toimivien ja sinne aikovien yritysten kanssa seka brandata eteldsavolainen korkean
osaamisen luontolahtdinen yrittajyys- ja kehittdmistoiminta kansallisesti ja kansainvalisesti.
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Luontolahtéisid menetelmia on jo pitkdan ollut kdytdssa yksittaisten yritysten tuottamina palveluina,
erityisesti matkailutoimialalla. Hyvinvointipalveluiden kirjo on kuitenkin ollut hyvin laajaa sisaltden muun
muassa ohjattua luonnossa liikkumista, luontojoogaa tai eldinavusteisia palveluita, kuten ratsastus ja
kotieldinpihat. Luontolahtéisten hyvinvointipalveluiden laajemman hyédyntdmisen esteend on ollut tiedon
puute nadiden menetelmien kayttémahdollisuuksista seka palveluiden profiloituminen enemman viihteellisiksi
tai virkistyspalveluiksi, kuin korkean osaamisen hyvinvointipalveluiksi. Hyvinvointipalveluiden vaikuttavuuden
mittaaminen on nyt kehittynyt ja sitd hyddyntadmalla luontolahtdisten menetelmien tasoa ja uskottavuutta on
mahdollista nostaa.

Hanke edistda kasvuhakuista ja uutta tydllistdvaa liiketoimintaa ja osaltaan parantaa pk-yritysten kasvu-,
kansainvalistymis-, markkinointi- ja innovointivalmiuksia seka -edellytyksia tukemalla yritysten tuotteiden,
palveluiden tai tuotantomenetelmien kehittdmista ja kaupallistamista. Hanke vahvistaa hiilineutraaliin talouteen
littyvaa liiketoiminta- ja markkinaosaamista seka kehittda uusia tuote- ja palvelukonsepteja. Hanke tukee ja
edistaa elinkeinoelaman tarpeista Idhtevaa TKI-toimintaa. Hanke tukee kestdvan kehityksen periaatteita ja
unionin ymparistopolitiikkaa.

Hankkeen kohderyhmana ovat yritykset, jotka ovat kiinnostuneita luontoldhtdisistd menetelmista tai joilla on jo
kokemusta niista. Yritykset voivat toimia jo luontolahtdisia palveluja tarjoten, mutta liilketoiminnan kasvuun on
tarvetta. Hankkeeseen tavoitellaan yhteensa 30 yritysta.

EU:n alue- ja rakennepolitiikan ohjelmakaudella Uudistuva ja osaava Suomi 2021-2027 on otettu kaytt6on
oikeudenmukaisen siirtyman rahasto, JTF (Just Transition Fund). JTF:Il4 vastataan vahahiilisen siirtyman
aiheuttamiin sosioekonomisiin ja ymparistéllisiin haittavaikutuksiin tydllisyyden ja kestavien aluetalouksien
turvaamiseksi. Etela-Savo kohdistaa toimenpiteensa yritystoiminnan ja osaamisen kehittdmiseen ja tukeen.
Taman hankkeen toiminta vastaa erityisesti seuraaviin JTF tavoitteisiin: Turvealalta poistuvien tydpaikkojen
korvaaminen sekd Maaseudun asuttuna pitdminen ja elinkeinojen vahvistaminen. Tavoitteena on jarruttaa
poismuuttoa maakunnasta ja ehkaistd maaseudun autioitumista lisddmalla luontolahtdisten menetelmien
osaamista, uskottavuutta ja liiketoimintaa.

Toimenpiteet:

1. Hankkeessa jarjestetdan tilaisuudet kohderyhmaan kuuluville, joissa lisdtddn osaamista luontolahtdisista
menetelmistd. Konkreettisesti tdma tarkoittaa tiedon jakamista eri menetelmista ja niistad saatuja kokemuksia.
2. Hankkeessa tuetaan luontoldhtdisten menetelmien kehittdmista vaikuttaviksi hyvinvointipalveluiks

i hyddyntdmalla uusinta tietoa ja uusimpia menetelmia luonnon hyvinvointivaikutusten mittaamiseen ja
hyvinvointipalveluiden vaikuttavuuden mittaamiseen.

3. Brandataan eteldsavolainen korkean osaamisen luontoldhtdinen yrittajyys- ja kehittdmistoiminta vahvan
viestinta- ja mainoskampanjan avulla.

4. Palveluliiketoiminnan laajentaminen luontolahtdisiin hyvinvointipalveluihin yrityksissa, jotka eivat viela tarjoa
naita palveluita

5. Eteldsavolaisen luontolahtdisten hyvinvointipalveluiden kansainvalisten kilpailuetujen kasvattaminen

Hankkeen kesto on 2,5 vuotta ja hankkeessa toimii projektipaallikkd seka kolme asiantuntijaa. Hankkeen
henkildstdlla on vahva hyvinvoinnin, kehittdmistoiminnan ja tutkimuksen, liiketoiminnan ja markkinoinnin
asiantuntijuus seka osaaminen.

Hankkeen tuloksina eteldsavolainen luontolahtdisten palveluiden imago on kirkastunut. Luontoldhtdiset
palvelut ndhdaan vaikuttavina hyvinvointipalveluina. Myds kuluttajille on kasvanut tietoisuus luontolahtodisista
menetelmista seka niiden hyddynnettavyydesta vaikuttavan hyvinvoinnin edistdmisessa. Hankkeen tuloksena
maaseudun elinvoima on kasvanut, henkiléiden taloudellinen parjadminen on kasvanut ja uusia tydpaikkoja

on syntynyt. Jo luontolahtdisid menetelmia kayttavien yrittajien liikketoiminta on kasvanut ja luontolahtéisten
menetelmien kaytosta kiinnostuneiden henkildiden maara on lisdantynyt. Hankkeen toimenpiteiden
seurauksena syntyy uusia yrittajyys- ja tydmahdollisuuksia, joiden myétéa voidaan ainakin osin korvata aiemmin
turpeen kaytodsta aiheutuneita suoria ja valillisid ansionmenetyksia.

Hankkeen prosessia arvioidaan koko hankkeen toteutusaikana itsearvioinnin menetelmin seka hankkeeseen
perustetun ohjausryhman toimesta. Osallistuvilta yrityksiltéd kartoitetaan tyytyvaisyyttd hankkeen toimintaan seka
hankkeen vaikutuksista heidan toimintaansa: ovatko he ottaneet kayttéén uusia luontolahtdisia menetelmia,
ovatko palvelut olleet vaikuttavia, onko uusia yrityksia ja tydpaikkoja syntynyt ja millaiset tulevaisuuden
nakemykset on osallistujilla hankkeen loppuvaiheessa.
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Hankkeen toimenpiteet

Hankkeen toimenpiteet ovat:

1. Luontolahtdiset menetelmat ja benchmarking. Kohderyhma: Yrittajat luontolahtdisessa palveluliiketoiminnas
sa.

Tavoitteet:

- Sitoutetaan yritykset hankkeeseen

- Lisataan tietoa ja osaamista luontolahtodisista hyvinvointipalveluista

- Edistetdan benchmarkingia vertaistapaamisten kautta

- Tunnistetaan etelasavolaisten luontolahtdisten hyvinvointipalveluiden erityispiirteita

Konkreettinen toiminta:

- Toteutetaan kohdennettuja markkinointitoimenpiteitd hankkeen yritysten ja tapahtumiin osallistujien maaran
lisdamiseksi.

- Jarjestetaan kolme tilaisuutta kohderyhmalle, joissa jaetaan tietoa eri menetelmista ja niista saaduista
kokemuksista.

- Alustetaan tilaisuudet ja jarjestetaan tyopajat keskustelua varten luontolahtdisten menetelmien erityispiirteista
Etela-Savossa.

2. Liiketoiminnan kehittaminen. Kohderyhma: Yrittajat luontolahtdisessa palveluliiketoiminnassa.

Tavoitteet:
- Kasvatetaan liikevaihtoa ja parannetaan palvelukonsepteja olemassa oleville yrityksille.
- Vahvistetaan maakunnallisia vahvuuksia eri palvelusisallissa.

Konkreettinen toiminta:

-viestinta ja tilaisuuksien markkinointi

- Suunnitellaan ja toteutetaan tyopajasarja, joka keskittyy olemassa olevien palvelujen kehittamiseen.
Hankkeessa tuetaan luontolahtdisten menetelmien kehittamista vaikuttaviksi hyvinvointipalveluiksi
hyoédyntamalla uusinta tietoa ja uusimpia menetelmia luonnon hyvinvointivaikutusten mittaamiseen ja
hyvinvointipalveluiden vaikuttavuuden mittaamiseen.

- Mallinnetaan toimiva luontolahtéinen hyvinvointipalvelu, joka on monistettavissa laajemmaksi konseptiksi
alueella

- Jarjestetaan kilpailuedun kirkastamiseen ja palveluliiketoiminnan brandaamiseen liittyvia tyopajoja

Tama osuus on de-minimis alaista toimintaa. Tahan osallistuvat yritykset aloittavat ja lopettavat prosessin
yksilollisesti, kestoltaan tdma osuus on 20 tuntia per yritys.

3. Brandays ja viestintd. Kohderyhmat: Kaikki kohderyhmat.

Brandataan etelasavolainen korkean osaamisen luontolahtdinen yrittajyys- ja kehittdmistoiminta vahvan
viestinta- ja mainoskampanjan avulla

Tavoitteet:
- Kehitetaan vahva brandi luontolahtodiselle yrittajyydelle Etela-Savossa.
- Vahvistetaan luontolahtoisten menetelmien mielikuvaa palveluna.

Konkreettinen toiminta:

- Luodaan visuaalinen brandi-identiteetti ja markkinointimateriaalit
- Kaytetaan mainonnan ja viestinnan keinoja luontolahtdisten menetelmien mielikuvan vahvistamiseen
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- Kéynnistetdan vahva viestinta- ja mainoskampanja luontolahtdisten palvelujen puolesta
4. Palveluliiketoiminnan laajentaminen. Kohderyhma: Yrittajat ilman luontolahtdista palveluliiketoimintaa

Tavoitteet:
- Laajennetaan luontolahtoisia hyvinvointipalveluita osaksi yritysten muuta liiketoimintaa
- Lisataan tietoisuutta luontolahtoisista hyvinvointipalveluista

Konkreettinen toiminta:

- Tukea yrittdjia luontolahtdisten hyvinvointipalveluiden integroimiseksi osaksi liikketoimintaa

- Edistetdan sivutoimista suuntautumista luontolahtdisiin hyvinvointipalveluihin alueella

- Kehitetaan liiketoimintamallit tapausesimerkkien avulla markkinointimuotoilun ja tuotteistuksen menetelmia
hyddyntaen

Tama osuus on de-minimis alaista toimintaa. Téhan osallistuvat yritykset aloittavat ja lopettavat prosessin
yksildllisesti, kestoltaan tdma osuus on 20 tuntia per yritys.

5. Eteldsavolaisen luontolahtdisten hyvinvointipalveluiden kansainvalisten kilpailuetujen kasvattaminen

Tavoitteet:

Hankkeessa rakennetaan pohjaa yhteistydlle pohjoismaiseen, luontolahtéisia hyvinvointipalveluita tuottaviin
yhdistyksiin ja yhteiséihin, joiden parhaita kaytantdja ja oppeja jaetaan hankkeeseen osallistuville. Hankkeessa
jarjestetaan tutustumismatka. Kohteena on mahdollisesti Nordic Nature Health Hub, ja hanke Nordic Nature
Health Hub | Externwebben (slu.se) ,tai New research on nature-based health entrepreneurs - Luled University
of Technology (Itu.se). Naihin matkakohteisiin varataan hankkeen flat rate 40% osuudesta yhteensa 20 000€.

Yhteistyon rakentamisen lisaksi tutustumismatka toimii kansainvalisten luontolahtoisten hyvinvointipalveluide
n benchmarkkauksessa, jolloin eteldsavolaisen korkean osaamisen luontolahtdisten palveluiden kilpailuedut
voidaan paremmin tunnistaa, ja korostaa niiden roolia yritysten kansainvalisessd markkinoinnissa.

Konkreettinen toiminta:

- Tutustumismatka (hankehenkildsto flat rate, halukkaat yritykset omakustanteisesti)

- Raportin laatiminen eteldsavolaisen korkean osaamisen luontoldhtdisten hyvinvointipalveluiden erityispiirteista
- Matkan jalkeen 2 kpl tydpajoja, joissa yritysten kansainvalisia kilpailuetuja kirkastetaan

Lisatietoja hakemuksesta

Hakija on kaynyt keskusteluja useiden yritysten kanssa hankkeeseen liittyvien de minimis-toimenpiteisiin
osallistumisesta. Hakemuksessa on liite yrityksista.
Hankkeen toteutusalue
Onko hankkeen toiminta valtakunnallista?
Ei
Maakunnat

Etela-Savo

Kunnat

Enonkoski, Hirvensalmi, Juva, Kangasniemi, Mikkeli, Mantyharju, Pertunmaa, Pieksamaki,
Puumala, Rantasalmi, Savonlinna, Sulkava
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Kustannusarvion ja rahoitussuunnitelman tiivistelma

Kustannusarviota ohjaavat kustannusmallivalinnat

Kustannusmalli Flat rate 40 % kehittdminen
Palkkakustannusten ilmoitustapa Palkkojen yksikkdkustannukset

Kustannusarvion tiivistelma

Hyvéksytyt
Haetut yhteensad €| yhteensia € Hylatyt €
1 Palkkakustannukset 351 737 351 737
Flat rate 40 % kehittdminen 140 695 140 695
2 Tulot (vAhennetaan kustannuksista) 0 0
Nettokustannusarvio yhteensa 492 432 492 432
Rahoitussuunnitelman tiivistelma
Hyvaksytyt
Haetut yhteensad €| yhteensa € Osuus %
1 Haettava EU- ja valtion rahoitus 393 945 393 945 80,00
2 Omarahoitus: Muu julkinen rahoitus 98 487 98 487 20,00
3 Kuntarahoitus 0 0 0
4 Muu julkinen rahoitus 0 0 0
5 Yksityinen rahoitus 0 0 0
Rahoitussuunnitelma yhteensa 492 432 492 432 100,00

Rahoittajan arvio hankkeesta

Hanke on ohjelman ja erityistavoitteen 7 ja JTF-siirtymasuunnitelman mukainen. Hakemuksessa kuvatut
toimenpiteet ovat alykkaan erikoistumisen strategian mukaisia hyvinvointialan ja matkailun kehittdmisen
nakodkulmasta.

LISA — Lisdarvoa maaseutualueiden kehittamiseen korkean osaamisen luontolahtéisilla palveluilla- hankkeen
tavoitteena on lisatd osaamista luontolahtéisistd menetelmista, vahvistaa luontolahtoisten menetelmien roolia
hyvinvointialan koulutus-, kehitys- ja innovaatiotoiminnassa, kehittaa korkean osaamisen luontolahtdisia —
konsepteja yhdessa alalla jo toimivien ja sinne aikovien yritysten kanssa seka brandata etelasavolainen korkean
osaamisen luontolahtdinen yrittajyys- ja kehittdmistoiminta kansallisesti ja kansainvalisesti.

Luontolahtoisia menetelmia on jo pitkaan ollut kaytdssa yksittaisten yritysten tuottamina palveluina,

erityisesti matkailutoimialalla. Hyvinvointipalveluiden kirjo on kuitenkin ollut hyvin laajaa sisaltden muun
muassa ohjattua luonnossa liikkumista, luontojoogaa tai eldinavusteisia palveluita, kuten ratsastus ja
kotielainpihat. Luontolahtoisten hyvinvointipalveluiden laajemman hyédyntamisen esteena on ollut tiedon
puute naiden menetelmien kayttdmahdollisuuksista seka palveluiden profiloituminen enemman viihteellisiksi
tai virkistyspalveluiksi, kuin korkean osaamisen hyvinvointipalveluiksi. Hyvinvointipalveluiden vaikuttavuuden
mittaaminen on nyt kehittynyt ja sitd hyédyntamalla luontolahtdisten menetelmien tasoa ja uskottavuutta on
mahdollista nostaa. Hankehakemus kuvaa toimenpiteet konkreettisesti.

Hankkeen tuloksena luontolahtéisten hyvinvointipalveluiden merkitys alueen liiketoiminnassa kasvaa.

Tata voidaan mitata suoraan yritysten liikevaihdon kautta tai tarkastelemalla alalla taysi- ja osapaivaisesti
tydskentelevien henkildiden maaraa. Valilliset vaikutukset liittyvat maaseudun elinvoiman kasvattamiseen mm.
tyollisyysvaikutusten kautta.

Luontolahtoiset palvelut kasvavat nopeasti sekad kansallisesti ettd kansainvalisesti. Toistaiseksi yksikaan
maakunta ei ole selkeasti profiloitunut alan hyvinvointipalveluihin keskittyvana maakuntana, vaikka erilaisia
hankkeita on tehty laajasti ympari Suomea. Parhaassa tapauksessa, Etela-Savo pystyy mm. luontoarvojensa,
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tutkitun vaikuttavuuden ja maakuntastrategian kautta nousemaan kansalliseksi edellakavijéksi alalla. Liséksi
luontolahtdiset hyvinvointipalvelut kasvavat kiintedksi osaksi alueen muuta maaseudullista toimintaa, kuten
maataloutta, ohjelmapalveluita ja matkailuliiketoimintaa.

Ratkaisun perustelut ja jatkotoimenpiteet

Hakemus on kasitelty maakuntaliiton arviointiryhmassa 10.8.2023 ja hankeryhmassa 16.8.2023, joissa on
puollettu hankkeen rahoittamista. Hanke on yleisten ja erityisten valintaperusteiden mukainen ja on saanut
arvioinnissa riittdvan maaran pisteita.

Rahoittaja puoltaa hakemuksen hyvaksymista

Kylla
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